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Spirituelle Abenteuerreise

Diese Reisen sind ein bewusstes Eintreten in die Magnetfelder der
Kult- und Kraftpldtze der Erde. Dabei erinnern sich unsere Zellen,
an das was war und ist, vor allem aber an die Moglichkeiten unseres
eigenen seelischen Potenzials.

Seit 2005 biete ich spirituelle Reisen an, fithre Menschen zu hoch-
energetischen Kraftpldtzen, mache Rituale, Heilsitzungen, gebe altes
Wissen weiter und bringe Menschen in die Erinnerung eines tiefen
Bewusstseins. Es entsteht ein Kontakt mit unserer Ganzheit und Fiille.
Damit 16sen wir einen Erneuerungsprozess aus, der sich befreiend auf
unser Leben auswirken kann.

Im Laufe der Jahre hat es mich zu unterschiedlichen Orten gefiihrt,
diese habe ich vorerst alleine erforscht, um dann gut organisierte,
kraftvolle und tief berithrende, spirituelle Reisen zu ermdglichen.
Auch bei genauer Planung braucht es bei solchen Reisen sehr viel
Flexibilitét, da wir auf jeden unserer Mitreisenden personlich
eingehen. Bis heute sind diese Reisen fiir alle Beteiligten ein
besonderes Erlebnis.

Petra Zakel
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Befreie deine
weibliche Urkraft

g— Ein Frauen-Retreat
in d1er Magie Marrakeschs

‘\ Reisezeit:
23.01.-01.02.2026




Tauche ein in eine unvergessliche Reise zu dir selbst — im
Herzen von Marokko, wo die Farben, Diifte und Klange von
Marrakesch eine magische Kulisse bilden. Unser Retreat ist
weit mehr als nur ein Seminar; es ist eine tiefgreifende
Erfahrung, um deine weibliche Ur-Energie wiederzu-
erwecken, festgefahrene Muster zu l6sen und die
Verbindung zu deinem Korper, deiner Seele und deiner
inneren Weiblichkeit zu starken.

In den mystischen Landschaften Marrakeschs und des
Atlasgebirges verbinden wir die kraftvolle Bewegung von
Yoga und Bauchtanz mit transformierender schamanischer
und energetischer Arbeit.

Was dich erwartet:

* Yoga & Bauchtanz: Erwecke deine Sinne und befreie
deine Weiblichkeit durch tagliche Praxis. Diese beiden
Disziplinen wirken synergetisch und helfen, tief sitzende,
negative Themen rund um dein Frausein auf korperlicher
und emotionaler Ebene zu erlosen.

« Seelische Transformationsarbeit: Unter fachkundiger
Begleitung arbeitest du an der Auflosung von Blockaden.
Nutze die energetische und schamanische Arbeit, um tief in
deine Seele einzutauchen und verborgene Potenziale
freizusetzen.

e Ein heiliger Abend mit den Sufi-Frauen: Erlebe die
erlosende Kraft der Musik und die tiefe Spiritualitiat der
Sufi-Frauen. Diese einzigartige Erfahrung ist eine Reise in
die Seele Marokkos und bietet eine besondere Moglichkeit
zur inneren Heilung.



e Kulturelle Hohepunkte: Tauche ein in die
marokkanische Kultur. Lass dir traditionelle Henna-
Tattoos als Zeichen deiner inneren Reise auftragen und
geniefde die atemberaubende Landschaft bei Ausfliigen zu
hochenergetischen Plitzen, einschliefSlich des
majestatischen Atlasgebirges.

¢ Gemeinschaft & Austausch: Finde dich in einem Kreis
von Frauen wieder, die alle auf der Suche nach Wachstum,
Heilung und Selbstentfaltung sind. In diesem geschiitzten
Raum kannst du dich offnen, austauschen und dich von
der gemeinsamen Energie tragen lassen.

Dies ist eine Reise fiir jede Frau, die den Mut hat, sich
selbst zu begegnen und ihre weibliche Kraft voll zu
entfalten. Es ist an der Zeit, alte Lasten loszulassen und
deine einzigartige weibliche Essenz zu feiern. Bist du
bereit, deine Urkraft zu entfesseln? Dann komm mit uns
nach Marrakesch.



Im Reisepreis enthalten:

o Hotelunterkunft mit Friihstiick

. Welcome- und Abschluss-Abendessen in einem
traditionellen Restaurant

e Transfer vom Flughafen bei Ankunft und Abflug

*  Reisebetreuung und -begleitung

*  Bauchtanz- und Yogastunden

. Alle anfallenden Touren und Fiihrungen,
inkl. Gepécktransport

*  Ausreichend Wasser und Erfrischungsgetrinke

Nicht im Seminarpreis enthalten:

e  Fliige nach und von Marrakesch.
Bei Bedarf helfen wir gerne bei der Flugbuchung.

*  Ausgaben des personlichen Bedarfs
e Nicht aufgefiihrte Mahlzeiten

e Trinkgelder

Seminarort:

Anreisetag:
Abreisetag:

Anmeldeschluss:

Reisepreis:

Marrakesch

23.01.2026
01.02.2026

2.490,00 Euro






Tauche ein in ein unvergessliches Erlebnis, das dich aus
der Hektik des Alltags direkt in die Stille und Schonheit
Marokkos entfiihrt. Diese Reise ist eine Expedition zu den
verborgenen Schitzen des Hohen Atlas, eine Feier der
Natur und eine innere Einkehr, die dich tief beriihren
wird.

Deine Reise beginnt mit der Ankunft in der pulsierenden
Konigsstadt Marrakesch. Nach der Anreise hast du Zeit,
dich zu akklimatisieren und die ersten Eindriicke dieser
faszinierenden Metropole zu sammeln. Wir schlendern
durch die belebten Gassen der Medina, lassen uns von
den exotischen Diiften und Klangen verzaubern und
bereiten uns mental auf die bevorstehende Reise in die
Berge vor.

Jetzt beginnt das eigentliche Abenteuer. Wir begeben uns
auf eine atemberaubende Fahrt tief in den Hohen Atlas.
Die Route fiihrt uns tiber zerkliiftete Passe und durch
majestdtische Landschaften, die von der rauen Schonheit
der Berberdorfer gepragt sind. Unterwegs halten wir an,
um die Stille zu spiiren und die spektakuldren Aussichten
zu geniefSen.

Der Hohepunkt dieser Reise erwartet uns in El1-Kelaa
M'Gouna, dem sagenumwobenen Tal der Rosen. Wir
erreichen es genau zur Zeit der Rosenbliite — ein
magischer Moment, in dem Millionen von Damaszener-
Rosen in voller Pracht erstrahlen. Die Luft ist erfiillt von
ihrem betorenden Duft. Wir erleben die traditionelle
Ernte, tauchen in die lokale Kultur ein und geniefSen die
uberwaltigende Schonheit dieses Naturspektakels.



Auf einer neuen, beeindruckenden Route kehren wir nach
Marrakesch zurtiick. Den kronenden Abschluss der Reise
bildet eine Nacht in einem Beduinencamp in der Agafay-
Wiiste. Unter einem unendlichen Sternenhimmel lassen
wir die Erlebnisse Revue passieren und geniefSen die Stille,
bevor die Heimreise beginnt.

Bist du bereit, dich auf dieses Abenteuer einzulassen und
die magische Kraft Marokkos zu entdecken?




Im Seminarpreis enthalten:
Hotelunterkunft mit Friithstiick

Welcome- und Abschluss-Abendessen in einem
traditionellen Restaurant

Transfer vom Flughafen bei Ankunft und Abflug
Reisebetreuung und -begleitung

Alle anfallenden Touren und Fiihrungen, inkl.
Gepacktransport

Ausreichend Wasser und Erfrischungsgetranke

Nicht im Seminarpreis enthalten:

Fliige nach und von Marrakesch.
Bei Bedarf helfen wir gerne bei der Flugbuchung.

Ausgaben des personlichen Bedarfs
Nicht aufgefiihrte Mahlzeiten

Trinkgelder
Seminarort: Marrakesch / Atlas Gebirge
Anreisetag: 24.04.2026
Abreisetag: 03.05.2026
Anmeldeschluf$: -

Seminarpreis: 2.490,00 Euro




12 Marokko




Eine mystische Reise auf

den Spuren der Sufis in
Marokko

Traumst du von einer Reise, die nicht nur neue Orte, sondern
auch deine Seele beriihrt? Dann tauche ein in die tiefgreifende
Spiritualitdt und die leuchtende Kultur Marokkos. Das ist
keine gewohnliche Tour — es ist eine personliche Einladung,
dich auf die Spuren der Sufis zu begeben und die Magie des
Landes mit allen Sinnen zu erleben.

Dank unserer ganz besonderen Verbindungen zum Sufi-Orden
und der Gnawa-Bruderschaft in Marrakesch 6ffnen sich fiir
dich Tiiren, die den meisten Reisenden verborgen bleiben.
Lass dich mitreilen von der hypnotisierenden Kraft der
Musik, dem rhythmischen Gesang und den Trancetdnzen, die
eine Briicke zwischen den Welten schlagen und Koérper und
Seele in Einklang bringen.

Doch das ist nur der Anfang. Spiire die rohe Schonheit
Marokkos beim intensiven Trekking im Hohen Atlas. Auf dem
Weg zu einem uralten, vorislamischen Kraftort atmest du die
reine Luft und fiihlst die Elemente mit jedem Schritt: Erde,
Feuer, Wasser und Ather. Eine transformative Erfahrung in
einer unvergesslichen Naturkulisse.

In Marokko ist die Grenze zwischen unserer Welt und der
unsichtbaren Welt flieBend. In der "Lila", einem néchtlichen
Heilritual, erlebst du selbst, wie Musik und Tanz
Ungleichgewichte auflésen kénnen. Der Sufismus lehrt einen
Weg des tiefen Friedens und der Heilung, die immer auch eine
gemeinschaftliche Aufgabe ist. Es ist eine einmalige
Gelegenheit, emotionale Lasten und alte Energien loszulassen,
um dich wieder ganz mit deinem wahren Selbst zu verbinden.
Lass dich verzaubern von den Diiften der Mirkte, den
leuchtenden Farben Marrakeschs und der Stille des
Atlasgebirges. Finde in dieser einzigartigen Atmosphire nicht
nur neue Wege, sondern auch wieder zu dir selbst.

Bist du bereit fiir dieses Abenteuer, das nicht nur dein
Reiseziel, sondern auch deine Seele veriandert?
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Im Seminarpreis enthalten:

7 Ubernachtungen mit Friihstiick
Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC

Transfer vom Flughafen bei Ankunft und Abflug

Welcome-Abendessen und Abschluss-Abendessen
in einem traditionellen Restaurant, sowie eine
Mahlzeit pro Tag

Alle anfallenden Reisetransfers inkl.
Gepacktransport

Seminar- und Reisebetreuung
,Lila Nachte“ Zeremonien

Alle Touren und Fiihrungen, Besuch in einem
Hammam

Ausreichend Wasser- und Erfrischungsgetranke

Nicht im Seminarpreis enthalten:

Fliige nach und von Marrakesch, bei Bedarf konnen
wir gerne bei der Flugbuchung behilflich sein

Ausgaben des personlichen Bedarfs
Nicht aufgefiihrte Mahlzeiten
Trinkgelder

g

Anreisetag: 08.05.2026
Abreisetag: 17.05.2026

Anmeldeschluss: -

Reisepreis: 2.690,00 Euro
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Bist du bereit, dich auf eine Reise zu dir selbst zu begeben?
Dann begleite uns im Juni 2026 nach Fisterra, dem
sagenumwobenen "Ende der Welt", wo der beriihmte
Jakobsweg am wilden Atlantik endet. Diese Reise ist mehr als
nur ein Urlaub. Sie ist eine Einladung, dein Herz fiir deinen
ureigenen Weg zu 6ffnen. Wir nutzen die kraftvolle Energie
dieses besonderen Ortes in Galicien, um innezuhalten, zu
spiiren und dich neu auszurichten.

Finde deinen Kraftplatz

Galicien empfingt uns mit einer urspriinglichen und weiten
Natur, die dich sofort in ihren Bann ziehen wird. Von den
rauen Klippen iiber die goldenen Strinde bis hin zu den
griinen Wildern — hier atmet jeder Ort eine tiefe Ruhe und
Stérke. Finde deinen personlichen Kraftplatz am Meer oder in
der sanften Hiigellandschaft und verbinde dich wieder mit
deiner inneren Kraft.

Bewusstsein und Abenteuer
Unsere Reise verbindet die meditative, spirituelle Dimension
mit spannenden Abenteuern:

. Spirituelle Impulse: Wir nutzen die Energie des
Jakobswegs, der in Fisterra sein Ende findet, um einen
Neubeginn in deinem Leben zu gestalten.

*  Achtsamkeit: Durch geleitete Meditationen und
Bewusstseinsiibungen lernst du, priasenter im Moment
zu sein.

*  Galicische Lebensfreude: Entdecke die hervorragende
Kiiche, die herzlichen Menschen und die einzigartige
Kultur Galiciens.

*  Abenteuerliche Entdeckungen: Wanderungen entlang
der wilden Kiiste und Ausfliige zu magischen Orten.

Diese Reise ist fiir alle, die sich eine Auszeit wiinschen, um in
der Stille der Natur ihren eigenen Weg zu finden und zu
stiarken. Fisterra ist der perfekte Ort, um Altes hinter sich zu
lassen und mit offenem Herzen neue Horizonte zu entdecken.






Im Seminarpreis enthalten:

. Welcome-Abendessen in einem traditionellen
Fischrestaurant

. Transfer vom Flughafen bei Ankunft und Abflug

. Alle anfallenden Reisetransfers inkl.

Gepacktransport
. Seminar- und Reisebetreuung
. Ausreichend Wasser- und Erfrischungsgetrinke
. Hotelunterkunft (inkl. Friihstiick)

Nicht im Seminarpreis enthalten:

. Fliige nach und von Santiago de Compostela oder
A Coruna

. Ausgaben des personlichen Bedarfs

. Nicht aufgefiihrte Mahlzeiten

z.B. Mittags- und Abendessen

Seminarort: Fisterra (Galicien)
Anreisetag: 12.06.2026
Abreisetag: 20.06.2026

Anmeldeschluf: -

Seminarpreis: 1.950,00 Euro
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Anmeldung und Infos:

Biiro Teneriffa
Tel.: 0034-634213667

Andrea Schopphoven
Tel.: 0049-177-5538103
andrea@orientierungspfade.de

Petra Zakel

Tel.: 0049-171-3511085

Tel.: 0034-678178434
petra.zakel@orientierungspfade.de



