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Körper, Geist und Seele Seminare
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Die verborgenen Quellen

deiner Kraft

Der entscheidende Faktor, von dem es abhängt, ob wir unser 
Potenzial entfalten, ist unser Glaube an uns selbst. Er ist der 
magische Schlüssel, der uns eine neue Sichtweise ermöglicht 
und uns dabei hilft, unsere inneren Kraftquellen und altes 
Wissen zu erschließen. Wir werden uns auf die Kraft in uns 
konzentrieren, dann können wir auch den Mut aufbringen 
diese Kraft anzunehmen und zu leben. Jeder Mensch hat sei-
ne eigene Bestimmung, seinen eigenen Weg. Einen Weg, den 
nur er gehen kann.

Seminarort:    Garachico
Mindestteilnehmerzahl:   5 Personen
Anreisetag:    10.04.2019
Abreisetag:    17.04.2019
Anmeldeschluß:   15.02.2019

Seminarpreis:    1.050,00 Euro
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Seminare für
Körper, Geist und Seele

  Teneriff a

Seminare für
Körper, Geist und Seele

  Teneriff a

Körper, Geist und Seele Seminare

Voraussetzung: Basisseminar 
(Arbeiten mit transformativen Energien)

 Im Seminarpreis enthalten:
• Ca. 25 Std. Seminar
• Transfer vom Flughafen bei Ankunft und Abfl ug
• Alle anfallenden Reisetransfers inkl. Gepäcktransport
• Welcome-Abendessen in einem traditionellen Restaurant
• Ausfl üge (z.B. Teide, Puerto de la Cruz etc.)
• Seminar- und Reisebetreuung, Kraftplatzarbeit & Rituale
• Ausreichend Wasser- und Erfrischungsgetränke

 Nicht im Seminarpreis enthalten: 
• Flüge nach und von Teneriffa
• Ausgaben des persönlichen Bedarfs
• Nicht aufgeführte Mahlzeiten z.B. Mittags- 
 und Abendessen
• Hotelunterkunft 
 Gerne buchen wir die Unterkunft vor Ort und sind 
 bei der Flugbuchung behilfl ich!
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Garachico (Teneriff a) 
 
Hotel La Quinta Roja.
Das kleine Städtchen Garachico 
liegt im Norden Teneriffas, 
etwa 60 km von der Hauptstadt 
entfernt und besticht durch seine 
großen und alten Häuser. 
Garachico ist ein Ort auf 
Teneriffa mit einer besonderen 
energetischen Kraft, deshalb eig-
net er sich äußerst gut für dieses 
Seminar. 

Das Anwesen „La Quinta Roja“ 
ist eines von vielen Gebäuden, das 
aus den vergangenen prächtigen 
Handels- und Seefahrerzeiten 
stammt.

Es wurde im 16. Jahrhundert 
erbaut und hat seinen Namen von 
dem ursprünglichen Besitzer, dem 
Marquise La Quinta Roja. Nach 
dem verheerenden Vulkanaus-
bruch 1706 wurde das Haus wie-
der aufgebaut und immer wieder 
originalgetreu restauriert. 
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Spirituelle Rundreise

Peru
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Auf den Spuren der Inkas

Peru – Das „Königreich der Inkas“ ist eines der schönsten, faszi-
nierendsten und mystischsten Länder der Erde. Wenn wir versu-
chen Peru in Form und Farbe zu packen, werden wir feststellen, 
dass unser Vorstellungsvermögen nicht ausreicht. Peru ist „Viel-
falt“ an Natur und Kultur, an Klängen, Geschmack, Gerüchen und 
Farben, an Lebensfreude und Emotionen, die unser Herz berühren. 
Es gehört zu den bio-energetischsten Zentren unseres Planeten, es 
ist voller alter spiritueller Weisheiten, die in unserer heutigen Zeit 
mehr denn je gefragt sind. 

Bereit für Peru? Wir besuchen die „Goldenen 3“ Cusco, Heiliges 
Tal und die „verlorene Stadt der Inka“ Machu Picchu sowie die 
Regenbogen Berge, den Titicacasee, die berühmten Nazca-Linien 
und die Islas Ballestas. Diese spirituelle Reise zeigt sowohl die 
kulturelle Seite des Landes, führt dich aber auch gleichzeitig zu 
Dir selbst. 

Mindestteilnehmerzahl:    8 Personen
Anreisetag:     12.05.2019
Abreisetag:     24.05.2019
Anmeldeschluß:    15.03. 2019

Preis der Rundreise:   3.490,00 Euro
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Spirituelle Rundreise10



       

 Im Reisepreis enthalten:
• 10 Übernachtungen mit Frühstück
 Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC 
• Alle Inlandsfl üge und Reisetransfer 
 inkl. Gepäcktransport
• Alle Mittagessen ohne Getränke
• Seminar- und Reisebetreuung, Kraftplatzarbeit 
• Anfallende Eintrittsgelder
• Ausreichend Wasser- und Erfrischungsgetränke

 Nicht im Reisepreis enthalten: 
• Flüge nach und von Lima 
• Ausgaben des persönlichen Bedarfs
• Nicht aufgeführte Mahlzeiten 
• Trinkgelder

 Gerne sind wir bei der Flugbuchung behilfl ich!
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Spirituelle Rundreise

Südengland
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Der Zauber von Avalon

Zwischen Arthus, Merlin und den 
Priesterinnen von Avalon

Es gibt kaum einen Ort in England, der so voll ist mit Mythen und 
Legenden. Wir folgen den Spuren von König Artus, seiner sagen-
haften Tafelrunde und seinem Berater, dem mächtigen Zauberer 
Merlin, auf der Suche nach dem Heiligen Gral. Wir besuchen 
mächtige Steinkreise, mysteriöse Kalkzeichnungen und sagenum-
wobene Kraftplätze, es ist spürbar wie die Mystik vorzeitlicher 
Kultplätze einen gefangen nimmt. Glastonbury (Avalon) ist voll 
von spirituellen Aktivitäten. Damals wie heute zieht dieser Ort 
direkt magisch an, für viele ist Glastonbury daher schlicht das 
Herzchakra der Erde. Dies liegt an den Leylines (energetische 
Kraftlinien), die hier die ganze Region durchziehen, aber auch an 
den dortigen spirituellen Stätten, die diesen Ort zu einem Netz-
werk der Erdenergie werden lassen. Dies ist in wenigen Gegenden 
Europas so fühlbar wie hier.

Mindestteilnehmerzahl:    6 Personen
Anreisetag:     15.06.2019
Abreisetag:     23.06.2019
Anmeldeschluß:    15.04. 2019

Preis der Rundreise:   1.995,00 Euro
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Spirituelle Rundreise

Highlights dieser Reise: Kontakt mit den Priesterinen von 
Avalon im Göttinentempel, Druiden, Steinkreise, Kraftorte, 
Erdenergien, alte Orte, heilige Orte, Naturwesen, Spüren mit 
den Händen, Wahrnehmung in Meditationen, Auftanken, Aus-
gleichen und Inspirationen. 
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Körper, Geist und Seele Seminare

 Im Reisepreis enthalten:
• 8 Übernachtungen mit Frühstück
• Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC 
• Transfer vom Flughafen bei Ankunft und Abfl ug 
• Welcome Abendessen in einem 
 traditionellen Restaurant vor Ort
• Alle anfallenden Reisetransfers inkl. Gepäcktransport
• Seminar- und Reisebetreuung, Kraftplatzarbeit
• Ausreichend Wasser- und Erfrischungsgetränke

 Nicht im Reisepreis enthalten: 
• Flüge nach und von London 
• Ausgaben des persönlichen Bedarfs
• Nicht aufgeführte Mahlzeiten 
 z. B. Mittag- und Abendessen 
• Trinkgelder

 Gerne sind wir bei der Flugbuchung behilfl ich!
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Spirituelle Rundreise

Irland
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Connemara und die Aran Islands

Wem schro� e Felsformationen, schimmernde Wassermassen und 
erdige Moorlandscha� en gefallen, dem wird die wilde Schönheit 
Connemaras das Herz erfreuen. Connemara be� ndet sich in der 
Grafscha�  Galway und umfasst die Gegend westlich von Lough 
Corrib. Was diesen unverwechselbaren Landstrich auszeichnet, ist 
die grandiose Natur. Diese hat auch große spirituelle Bedeutung, 
heilige Plätze und antike Bauwerke erzählen von einem Irland 
aus vergangener Zeit. Wir werden dort einiges zu Fuß erkunden, 
um bewusst diese magische Gegend kennen zu lernen und ihren 
Liebreiz zu genießen. Weiter geht es dann mit den Aran Islands, 
diese liegen 48 km vor der Küste der Grafscha�  Galway und sind 
vor allem für ihre lebendigen Traditionen, ihre Kultur und ihre 
hinreißenden Landscha� en bekannt. Schon die Überfahrt über 
das unwirklich erscheinende graublaue Meer mutet wie die Reise 
in eine andere Dimension an. Diese Inseln sind von einer verblüf-
fenden, o� mals schro� en Schönheit, die seit Jahrtausenden ihren 
Bann auf Dichter, Künstler, Träumer und Abenteurer ausübt. 

Reiseort:    Connemara, Aran Islands
Mindestteilnehmerzahl:   5 Personen
Anreisetag:    13.07.2019
Abreisetag:    20.07.2019
Anmeldeschluß:   15.05. 2019

Seminarpreis:    1.850,00 Euro
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Spirituelle Rundreise18



 Im Reisepreis enthalten:
• 7 Übernachtungen mit Frühstück
• Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC 
• Transfer vom Flughafen bei Ankunft und Abfl ug 
• Welcome-Abendessen in einem 
 traditionellen Restaurant vor Ort 
•  Alle anfallenden Reisetransfers inkl. Gepäcktransport
• Seminar- und Reisebetreuung, Kraftplatzarbeit 
 und Rituale
• Ausreichend Wasser- und Erfrischungsgetränke

 Nicht im Reisepreis enthalten: 
• Flüge nach und von Dublin 
• Ausgaben des persönlichen Bedarfs
• Nicht aufgeführte Mahlzeiten 
• Trinkgelder

 Gerne sind wir bei der Flugbuchung behilfl ich!
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Körper, Geist und Seele Seminare

Galicien
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Sprenge deine Fesseln

Lerne während dieser unvergesslichen Seminarwoche in der 
atemberaubenden Landschaft Galiciens deine inneren Fesseln 
zu erkennen, um dich davon zu befreien. Auch du, wie wir alle, 
wirst durch unsichtbare Fesseln wie unterdrückte Gefühle oder 
falsche Vorstellungen daran gehindert, im Einklang mit dir selbst 
zu leben. Erlebe die Entdeckung und Befreiung deines wahren 
Ichs, dies wird dein Leben nachhaltig verändern. Erst diese innere 
Freiheit macht dich bereit, dein Glück zu fi nden. Fragst du dich 
auch jetzt schon, welche Ursachen deinen Fesseln haben:

Brauchst du Bestätigung von andern?
Machen dir Wut und Groll zu schaffen?
Leidest du unter Perfektionismus?
Versuchst du vergeblich, reich und berühmt zu werden?
Quälen dich ungelebte oder nicht aufgearbeitete Gefühle?
Belasten dich karmische Fesseln oder Identitätsprobleme?

Seminarort:    Fisterra
Mindestteilnehmerzahl:   4 Personen
Anreisetag:    10.08. 2019
Abreisetag:    17.08. 2019
Anmeldeschluß:   15.06.2019

Seminarpreis:    950,00 Euro
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Wir werden uns mit unseren ganz persönlichen Fesseln ausein-
andersetzen und sie gemeinsam mit schamanischen Techniken 
lösen. Dabei helfen uns Plätze der Stille und die unbändige Kra�  
der Natur Galiciens an der wilden Atlantikküste, der „Costa da 
Morte“. Wir werden die dort vorhanden Elemente nutzen, um so 
viel wie möglich loszulassen und uns neu auszurichten. 

Spirituelle Seminare22



 Im Seminarpreis enthalten:
• Ca. 25 Std. Seminar
• Transfer vom Flughafen bei Ankunft und Abfl ug
• Welcome-Abendessen in einem 
 traditionellen Restaurant vor Ort
• Alle anfallenden Reisetransfers inkl. Gepäcktransport
• Ausfl üge (Kraftplätze an der Costa da Morte)
• Seminar- und Reisebetreuung, Kraftplatzarbeit 
 und Rituale
• Ausreichend Wasser- und Erfrischungsgetränke

 Nicht im Seminarpreis enthalten: 
• Flüge nach und von Santiago de Compostela
• Hotelunterkunft
• Ausgaben des persönlichen Bedarfs
• Nicht aufgeführte Mahlzeiten
 z.B. Mittag- und Abendessen
• Trinkgelder

 Gerne buchen wir die Unterkunft vor Ort 
 und sind wir bei der Flugbuchung behilfl ich!
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Anmeldung und Infos:

Büro
Tel.: 02163-95190701 
info@orientierungspfade.de

Andrea Schopphoven
Tel.: 0177-5538103 
andrea@orientierungspfade.de

Petra Zakel
Tel.:  0171-3511085
petra.zakel@orientierungspfade.de


